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Меню 9 день
 Завтрак: 
Каша манная молочная. Какао с молоком.                                                                                                           
 Хлеб пшеничный.  Масло сливочное.
2-ой завтрак:                                                                                 
               Сок фруктовый или овощной(томатный)
Обед:                                                                                                                                        
Салат из горошка зеленого консервированного.
Свекольник со сметаной.
Зразы мясные.
Компот из сухофруктов.
 Хлеб ржаной.  (ржано-пшеничный)        
Фрукты (апельсин)
 Полдник:  
Булочка «Изюминка». Кисломолочный продукт (бифидок)                                                                                                      
  Ужин:   
Котлеты рыбные любительские.
Макаронные изделия отварные с маслом.
Соус молочный.Чай с сахаром. Хлеб пшеничный.                                                                                                                           
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